
Program praktyk 
 
 
Zawód: Technik Elektronik 
 
SYMBOL CYFROWY ZAWODU  311408 
 
Celem praktyki zawodowej jest zastosowanie i pogłębienie zdobytej 
wiedzy i umiejętności zawodowych w rzeczywistych warunkach 
pracy  
 
Czas trwania praktyki: 280 godzin, w tym:  
 kl. 3: 3 tygodnie (120 godz.)  
 kl. 4: 4 tygodnie (160 godz.)  
 
KWALIFIKACJE WYODRĘBNIONE W ZAWODZIE:  
 
 

ELM.02. Montaż oraz instalowanie układów i urządzeń 
elektronicznych. 

ELM.05. Eksploatacja urządzeń elektronicznych. 

PRAKTYKA ZAWODOWA klasa 4  
 
Czas trwania praktyki: 160 godzin 4 tygodnie 
 
Cele ogólne 

1. użytkowania instalacji elektronicznych i urządzeń elektronicznych, 
2. konserwowania i naprawy instalacji elektronicznych oraz urządzeń elektronicznych. 

 
Cele operacyjne  

1. przestrzegać przepisów BHP i ppoż, 
2. organizować stanowisko pracy, 
3. posługiwać się dokumentacją techniczna, 
4. uruchamiać wykonane instalacje, 
5. usuwać usterki powstałe na etapie montażu instalacji, 
6. demontować instalacje elektroniczne, 
7. przygotowywać elementy instalacji elektronicznych do recyclingu, 
8. rozpoznawać i odczytywać oznaczenia kabli miedzianych i światłowodowych, 
9. łączyć urządzenia elektroniczne przestrzegając norm i standardów, 
10. konfigurować i regulować urządzenia elektroniczne, 
11. przeprowadzać diagnostykę urządzeń elektronicznych na podstawie dokumentacji, 



12. konserwować urządzenia elektroniczne, 
13. dokonywać przeglądów urządzeń elektronicznych, 
14. dobierać narzędzia i przyrządy do wykonywania prac, 
15. dobierać części i podzespoły do zaplanowanych napraw, 
16. dokonywać napraw urządzeń, 
17. planować prace, 
18. współpracować w zespole, 

MATERIAŁ NAUCZANIA W RAMACH PRAKTYKI ZAWODOWEJ w klasie IV 

Dział programowy  Tematy jednostek 
metodycznych  

Wymagania programowe  
Podstawowe  
Uczeń potrafi:  

Ponadpodstawowe  
Uczeń potrafi:  

I. Organizacja pracy 
w ramach praktyki 
zawodowej  
 

1. Przepisy bezpieczeństwa i 
higieny pracy.  
Regulamin i zasad oceniania 
w ramach praktyki 
zawodowej.  
Wymagania edukacyjne.  

- stosować przepisy 
bezpieczeństwa i higieny 
pracy oraz ochrony 
przeciwpożarowej  
- stosować regulamin praktyki  
- wymienić zasady oceniania 
w ramach praktyki 
zawodowej  
- stosować zasady organizacji 
stanowiska 
teleinformatycznego zgodnie 
z zasadami ergonomii.  
- stosować zasady współpracy 
w zespole.  
 

- określać warunki i 
organizację pracy 
zapewniające wymagany 
poziom ochrony zdrowia i 
życia przed zagrożeniami 
występującymi w 
środowisku pracy  
- stosować zasady 
współpracy w zespole  
 

II. Eksploatowanie 
systemów telewizji 
satelitarnej 

1. Dokumentacja 
techniczna i 
programowanie urządzeń 
telewizji satelitarnej  
 

 

- wyszukać określonych 
informacji w dokumentacji 
technicznej urządzeń telewizji 
satelitarnej,  
- zaprogramować 
podstawowe nastawy 
urządzeń telewizji 
satelitarnej,  
- stosować zasady 
komunikacji interpersonalnej  
- planować wykonanie 
zadania  
 

- posłużyć się dokumentacją 
techniczną podczas obsługi 
urządzeń instalacji 
satelitarnej, 
- zaprogramować 
urządzenia telewizji 
satelitarnej do określonych 
potrzeb, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany, 
- stosować zasady 
komunikacji 
interpersonalnej, 
- planować wykonanie 
zadania 

2. Pomiar parametrów, 
analiza działania i lokalizacja 
uszkodzeń instalacji telewizji 
naziemnej 

- dobrać przyrządy 
pomiarowe wykorzystywane 
w pomiarach, 
- obsługiwać mierniki 
przeznaczone do pomiarów, 
- ustawić podstawowe 
parametry przyrządów 
pomiarowych, 
- wykonać podstawowe 
pomiary w urządzeniu i 
instalacji telewizji naziemnej, 

- obsługiwać przyrządy 
specjalistyczne dedykowane 
do pomiarów urządzeniu i 
instalacji telewizji 
naziemnej, 
- zinterpretować pomiary 
parametrów instalacji 
telewizji naziemnej, 
- zlokalizować uszkodzenia 
w urządzeniach telewizji 
satelitarnej, 



- dokonać pomiarów w celu 
lokalizacji uszkodzeń w 
urządzeniach telewizji 
naziemnej, 
- określić poprawność 
działania urządzeń telewizji 
naziemnej, 
- planować wykonanie 
zadania, 
- zorganizować stanowisko 
pracy, 

- wyciągnąć wnioski na 
podstawie działania 
urządzeń telewizji 
naziemnej, 
- planować wykonanie 
zadania, 
- zorganizować stanowisko 
pracy według zasad 
ergonomii 

3. Dobór elementów i 
urządzeń do instalacji 
telewizji satelitarnej 

- dobrać podstawowe 
elementy w instalacji telewizji 
satelitarnej, 
- wyszukać podstawowe 
informacje w instrukcjach 
serwisowych urządzeń 
telewizji satelitarnej, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany 

- dobrać elementy do 
konkretnego zastosowania 
w instalacji telewizji 
satelitarnej, 
- posłużyć się instrukcją 
serwisową urządzeń 
telewizji satelitarnej, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany 

III. Eksploatowanie 
systemów cyfrowej 
telewizji naziemnej 

1. Dokumentacja techniczna 
i programowanie urządzeń 
telewizji naziemnej 

- wyszukać określonych 
informacji w dokumentacji 
technicznej urządzeń telewizji 
naziemnej, 
- zaprogramować 
podstawowe nastawy 
urządzeń telewizji naziemnej, 
- stosować zasady 
komunikacji interpersonalnej 
- planować wykonanie 
zadania 

- posłużyć się dokumentacją 
techniczną podczas obsługi 
urządzeń instalacji 
naziemnej, 
- zaprogramować 
urządzenia telewizji 
naziemnej do określonych 
potrzeb, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany, 
- stosować zasady 
komunikacji 
interpersonalnej, 
- planować wykonanie 
zadania 

2. Pomiar parametrów, 
analiza działania i lokalizacja 
uszkodzeń instalacji telewizji 
naziemnej 

- dobrać przyrządy 
pomiarowe wykorzystywane 
w pomiarach, 
- obsługiwać mierniki 
przeznaczone do pomiarów, 
- ustawić podstawowe 
parametry przyrządów 
pomiarowych, 
- wykonać podstawowe 
pomiary w urządzeniu i 
instalacji telewizji naziemnej, 
- dokonać pomiarów w celu 
lokalizacji uszkodzeń w 
urządzeniach telewizji 
naziemnej, 
- określić poprawność 
działania urządzeń telewizji 
naziemnej, 

- obsługiwać przyrządy 
specjalistyczne dedykowane 
do pomiarów urządzeniu i 
instalacji telewizji 
naziemnej, 
- zinterpretować pomiary 
parametrów instalacji 
telewizji naziemnej, 
- zlokalizować uszkodzenia 
w urządzeniach telewizji 
satelitarnej, 
- wyciągnąć wnioski na 
podstawie działania 
urządzeń telewizji 
naziemnej, 
- planować wykonanie 
zadania, 



- planować wykonanie 
zadania, 
- zorganizować stanowisko 
pracy, 

- zorganizować stanowisko 
pracy według zasad 
ergonomii 

3. Dobór elementów i 
urządzeń do instalacji 
telewizji naziemnej 

- dobrać podstawowe 
elementy w instalacji telewizji 
naziemnej, 
- wyszukać podstawowe 
informacje w instrukcjach 
serwisowych urządzeń 
telewizji naziemnej, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany 

- dobrać elementy do 
konkretnego zastosowania 
w instalacji telewizji 
naziemnej, 
- posłużyć się instrukcją 
serwisową urządzeń 
telewizji naziemnej, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany 

IV. Eksploatowanie 
systemów 
instalacji 
dozorowej 

1. Dokumentacja techniczna 
i programowanie urządzeń 
instalacji dozorowej 

 wyszukać określonych 
informacji w dokumentacji 
technicznej urządzeń 
instalacji dozorowej, 
 zaprogramować 
podstawowe nastawy 
urządzeń instalacji dozorowej, 
 stosować zasady 
komunikacji interpersonalnej, 
 przestrzegać zasad kultury 
osobistej i etyki zawodowej 

 posłużyć się dokumentacją 
techniczną podczas obsługi 
urządzeń instalacji 
dozorowej, 
 zaprogramować 
urządzenia instalacji 
dozorowej do określonych 
potrzeb, 
 wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany, 
 stosować zasady 
komunikacji 
interpersonalnej, 
 przestrzegać zasad kultury 
osobistej i etyki zawodowej 

2. Dobór elementów i 
urządzeń do instalacji 
dozorowej 

- dobrać podstawowe 
elementy w instalacji 
dozorowej, 
- wyszukać podstawowe 
informacje w instrukcjach 
serwisowych urządzeń 
instalacji dozorowej, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany 

- dobrać elementy do 
konkretnego zastosowania 
instalacji dozorowej, 
- posłużyć się instrukcją 
serwisową urządzeń 
instalacji dozorowej, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany, 

V. Eksploatowanie 
systemów kontroli 
dostępu i 
zabezpieczeń 

1. Dokumentacja techniczna 
i programowanie urządzeń 
kontroli dostępu i 
zabezpieczeń 

- wyszukać określonych 
informacji w dokumentacji 
technicznej urządzeń kontroli 
dostępu i zabezpieczeń, 
- zaprogramować 
podstawowe nastawy 
urządzeń kontroli dostępu i 
zabezpieczeń, 
- stosować zasady 
komunikacji interpersonalnej, 
- planować wykonanie 
zadania 

- posłużyć się dokumentacją 
techniczną podczas obsługi 
urządzeń kontroli dostępu i 
zabezpieczeń, 
- zaprogramować 
urządzenia kontroli dostępu 
i zabezpieczeń do 
określonych potrzeb, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany, 
- stosować zasady 
komunikacji 
interpersonalnej, 
- planować wykonanie 
zadania 



2. Dobór elementów i 
urządzeń do instalacji 
kontroli dostępu i 
zabezpieczeń, 

- dobrać podstawowe 
elementy w instalacji kontroli 
dostępu i zabezpieczeń, 
- wyszukać podstawowe 
informacje w instrukcjach 
serwisowych urządzeń 
kontroli dostępu i 
zabezpieczeń, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany 

- dobrać elementy do 
konkretnego zastosowania 
w instalacjach kontroli 
dostępu i zabezpieczeń, 
- posłużyć się instrukcją 
serwisową urządzeń 
kontroli dostępu i 
zabezpieczeń, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany 

VI. Eksploatacja 
sieci 
komputerowej 

1. Dokumentacja techniczna 
i programowanie urządzeń 
sieci komputerowych 

- wyszukać określonych 
informacji w dokumentacji 
technicznej urządzeń sieci 
komputerowych, 
- zaprogramować 
podstawowe nastawy 
urządzeń sieci 
komputerowych, 
- stosować zasady 
komunikacji interpersonalnej, 
- planować wykonanie 
zadania 

- posłużyć się dokumentacją 
techniczną podczas obsługi 
urządzeń sieci 
komputerowych, 
- zaprogramować 
urządzenia sieci 
komputerowych do 
określonych potrzeb, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany, 
- stosować zasady 
komunikacji 
interpersonalnej, 
- planować wykonanie 
zadania 

2. Dobór elementów i 
urządzeń do instalacji sieci 
komputerowych 

- dobrać podstawowe 
elementy do instalacji sieci 
komputerowych, 
- wyszukać podstawowe 
informacje w instrukcjach 
serwisowych urządzeń sieci 
komputerowych, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany 

- dobrać elementy i 
urządzenia do konkretnego 
zastosowania w instalacjach 
sieci komputerowych, 
- posłużyć się instrukcją 
serwisową urządzeń sieci 
komputerowych, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany 

Zakończenie 
praktyki  
 

 Podsumowanie praktyki.  
Ocena efektów kształcenia i 
zaliczenie praktyki 
zawodowej  

  

 

 

Osiągnięcia ucznia oceniać na bieżąco będą opiekunowie praktyk. Na zakończenie praktyki uczeń musi 
przedłożyć opiekunowi dziennik praktyki. 


