
Program praktyk 
 
 
Zawód: Technik Elektronik 
 
SYMBOL CYFROWY ZAWODU  311408 
 
Celem praktyki zawodowej jest zastosowanie i pogłębienie zdobytej 
wiedzy i umiejętności zawodowych w rzeczywistych warunkach 
pracy  
 
Czas trwania praktyki: 280 godzin, w tym:  
 kl. 3: 3 tygodnie (120 godz.)  
 kl. 4: 4 tygodnie (160 godz.)  
 
KWALIFIKACJE WYODRĘBNIONE W ZAWODZIE:  
 
 

ELM.02. Montaż oraz instalowanie układów i urządzeń 
elektronicznych. 

ELM.05. Eksploatacja urządzeń elektronicznych. 

PRAKTYKA ZAWODOWA klasa 3  
 
Czas trwania praktyki: 120 godzin 3 tygodnie 
 
Cele ogólne 

1. montowania elementów oraz układów elektronicznych na płytkach drukowanych, 
2. wykonywania instalacji elektronicznych i instalowania urządzeń elektronicznych, 
3. uruchamiania układów i instalacji elektronicznych,  
4. demontowania i przygotowania do recyklingu elementów, urządzeń i instalacji 

elektronicznych; 
Cele operacyjne  

1. przestrzegać przepisów BHP i ppoż,  
2. udzielać pierwszej pomocy, 
3. organizować stanowisko pracy, 
4. stosować środki ochrony indywidualnej i zbiorowej, 
5. posługiwać się dokumentacją techniczna, 
6. rozpoznawać elementy elektroniczne, 
7. odczytywać parametry elementów elektronicznych, 
8. dobierać elementy elektroniczne do montażu,  
9. wykonywać pomiarów wielkości elektrycznych, 
10. czytać rysunki techniczne,  



11. montować układy elektroniczne, 
12. lutować elementy elektroniczne w technologii THT, 
13. lutować elementy elektroniczne w technologii SMD, 
14. demontować elementy elektroniczne, 
15. przygotowywać elementy i urządzenia elektroniczne do recyclingu, 
16. uruchamiania układów elektronicznych w celach diagnostycznych, 
17. regulować parametry pracy układów elektronicznych, 
18. kontrolować poprawność montażu elementów i urządzeń elektronicznych, 
19. usuwać usterki powstałe na etapie montażu, 
20. wykonywać instalacje elektroniczne, 
21. wyznaczać trasy przewodów,  
22. wykonywać instalacje natynkową, 
23. wykonywać instalację wtynkową, 
24. podłączać urządzenia elektroniczne do instalacji zasilającej, 
25. uruchamiać wykonane instalacje 

 
MATERIAŁ NAUCZANIA W RAMACH PRAKTYKI ZAWODOWEJ w klasie III 

Dział 
programowy  

Tematy jednostek 
metodycznych  

Wymagania programowe  
Podstawowe  
Uczeń potrafi:  

Ponadpodstawowe  
Uczeń potrafi:  

I. Organizacja 
pracy w ramach 
praktyki 
zawodowej  
 

1. Przepisy bezpieczeństwa i 
higieny pracy.  
Regulamin i zasad oceniania 
w ramach praktyki 
zawodowej.  
Wymagania edukacyjne.  

- stosować przepisy 
bezpieczeństwa i higieny 
pracy oraz ochrony 
przeciwpożarowej  
- stosować regulamin praktyki  
- wymienić zasady oceniania 
w ramach praktyki 
zawodowej  
- stosować zasady organizacji 
stanowiska 
teleinformatycznego zgodnie 
z zasadami ergonomii.  
- stosować zasady współpracy 
w zespole.  
 

- określać warunki i 
organizację pracy 
zapewniające wymagany 
poziom ochrony zdrowia i 
życia przed zagrożeniami 
występującymi w 
środowisku pracy  
- stosować zasady 
współpracy w zespole  
 

I. Montaż 
elementów 
elektroniki 

1. Przygotowanie i montaż 
elementów elektronicznych 

 rozpoznać podstawowe 
elementy wykorzystywane do 
montażu, 
 przygotować elementy do 
montażu,  
 dobierać narzędzia zgodnie 
z ich przeznaczeniem, 
  wykonać montaż prostych 
elementów elektronicznych, 
  skorzystać z materiałów i 
dokumentacji wykonawczej, 
  przestrzegać wymagań 
wynikających z technologii 
oraz z zasad organizacji 
pracy, 
  planować wykonanie 
zadania, 
  przestrzegać zasad kultury 
osobistej i etyki zawodowej, 

 rozpoznać złożone 
elementy wykorzystywane 
do montażu, 
  przygotować elementy do 
montażu stosując 
odpowiednie techniki, 
  wykonać montaż 
elementów elektronicznych 
według zadanego projektu,  
 korzystać z narzędzi 
specjalistycznych, 
  skorzystać z materiałów i 
dokumentacji wykonawczej,  
 dokonać samodzielnego 
wyboru elementu 
zastępczego, 
  przestrzegać zasad 
kultury osobistej i etyki 
zawodowej, 



  ponosić odpowiedzialność 
za podejmowane działania, 

  planować wykonanie 
zadania,  
 ponosić odpowiedzialność 
za podejmowane działania, 

2. Wykonywanie połączeń 
owijanych i zaciskowych oraz 
montowanie złączy. 

 wykonać połączenia 
owijane i zaciskowe prostych 
elementów,  
 dobierać odpowiednie 
narzędzia do wykonania 
połączenia,  
 montowa proste złącza, 
  korzystać z odpowiednie 
narzędzia podczas montażu 
złącza,  planować wykonanie 
zadania, 
  ponosić odpowiedzialność 
za podejmowane działania,  
przestrzegać zasad kultury 
osobistej i etyki zawodowej 

 wykonać połączenia 
owijanie i zaciskowe 
zgodnie z wymaganiami, 
  dobierać odpowiednie 
narzędzia specjalistyczne do 
wykonania połączenia,  
planować wykonanie 
zadania, 
  montować złącza zgodnie 
z wymaganiami, 
  dobierać odpowiednie 
narzędzia specjalistyczne 
podczas pod czas montażu 
złącza,  
 planować wykonanie 
zadania, 
  ponosić 
odpowiedzialność za 
podejmowane działania,  
 przestrzegać zasad kultury 
osobistej i etyki zawodowej 

3. Lutowanie przewlekane i 
powierzchniowe 

 zorganizować stanowisko 
pracy,  przygotować 
elementy do lutowania 
przewlekłego,  
przeprowadzić lutowanie 
przewlekane elementów,  
przygotować elementy do 
lutowania powierzchniowego, 
 przeprowadzić lutowanie 
powierzchniowe elementów,  
uporządkować stanowisko po 
pracy,  zaplanować i 
organizować pracę zespołu w 
celu wykonania zadania,  
ponosić odpowiedzialność za 
podejmowane działania 

 zorganizować stanowisko 
pracy według zasad 
ergonomii, 
  przygotować elementy do 
lutowania przewlekłego,  
 przeprowadzić lutowanie 
przewlekane zgodne z 
wymogami,  
 planować wykonanie 
zadania  
 samodzielnie ustawić 
parametry lutownicy 
powierzchniowej,  
 przeprowadzić lutowanie 
powierzchniowe zgodne z 
wymogami, 
  zaplanować i 
organizować pracę zespołu 
w celu wykonania zadania,  
 ponosić odpowiedzialność 
za podejmowane działania 

4. Demontaż, wymiana i 
recykling elementów 
elektronicznych 

 zorganizować stanowisko 
pracy,  skorzystać z 
przygotowanych narzędzi i 
urządzeń potrzebnych do 
demontażu elementów, 
 dokonać demontażu 
elementów elektronicznych,  
 dokonać prostej selekcji 
elementów,  
 wymienić zasady 
demontażu i recyklingu 
elementów elektronicznych,  

 zorganizować stanowisko 
pracy według zasad 
ergonomii, 
 dobrać odpowiednie 
narzędzia i urządzenia 
potrzebne podczas 
demontażu i wymiany 
elementów,  
 dokonać wymiany 
elementów elektronicznych, 
  przygotować elementy do 
recyklingu,  dokonać 
selekcji elementów i 



 planować wykonanie 
zadania,  
 ponosić odpowiedzialność 
za podejmowane działania 

układów elektronicznych 
przeznaczonych do 
recykling, 
  planować wykonanie 
zadania,  
 ponosić odpowiedzialność 
za podejmowane działania 

II. Montaż 
elektryczny 
urządzeń 
elektronicznych 

1. Montaż urządzeń 
elektronicznych z 
podzespołów 

 skorzystać z 
przygotowanych narzędzi i 
urządzeń, 
 zorganizować stanowisko 
pracy, 
 montować proste urządzenia 
elektroniczne z podzespołów,  
 ponosić odpowiedzialność 
za podejmowane działania,  
planować wykonanie zadania 

 samodzielnie 
skompletować potrzebne 
narzędzia i urządzenia,  
 zorganizować stanowisko 
pracy,  
 montować złożone 
urządzenia elektroniczne z 
podzespołów,  
 planować wykonanie 
zadania,  
 ponosić odpowiedzialność 
za podejmowane działania, 

2. Montaż urządzeń 
elektronicznych  

- 
 

 

 
- skorzystać z 
przygotowanych narzędzi i 
urządzeń,  
- montować urządzenia 
elektroniczne  
- zaplanować i organizować 
pracę zespołu w celu 
wykonania zadania,  
- działać w ramach zespołu 
oraz współdziałać z innymi 
osobami i zespołami  
 

 
- samodzielnie 
skompletować potrzebne 
narzędzia i urządzenia,  
- montować urządzenia 
elektroniczne według 
zgodnie z wymogami  
- zaplanować i organizować 
pracę zespołu w celu 
wykonania zadania,  
- działać w ramach zespołu 
oraz współdziałać z innymi 
osobami i zespołami  
 

3. Demontaż i recykling 
urządzeń elektronicznych  
 

- skorzystać z 
przygotowanych narzędzi i 
urządzeń,  
- zdemontować urządzenia 
elektroniczne do recyklingu,  
- wymienić zasady recyklingu 
rządzeń elektronicznych,  
- ponosić odpowiedzialność 
za podejmowane działania,  
- działać w ramach zespołu 
oraz współdziałać z innymi 
osobami i zespołami  
 

- samodzielnie 
skompletować potrzebne 
narzędzia i urządzenia,  
- zdemontować i 
przygotować urządzenia 
elektroniczne do recyklingu,  
- dokonać selekcji urządzeń 
elektronicznych 
przeznaczonych do 
recykling,  
- ponosić odpowiedzialność 
za podejmowane działania,  
- działać w ramach zespołu 
oraz współdziałać z innymi 
osobami i zespołami  
 

III. Montaż i 
uruchamianie 
instalacji 
urządzeń 
elektronicznych  
 

1. Montaż i uruchamianie 
instalacji antenowych  
 

- wykonać montaż elementów 
w instalacji antenowej,  
- uruchomić instalację 
antenową,  
- sporządzić prostą 
dokumentację z uruchomienia 
antenowych urządzeń 
elektronicznych,  
- działać w ramach zespołu 
oraz współdziałać z innymi 
osobami i zespołami,  

- wykonać instalację 
antenową zgodnie z 
projektem,  
- ocenić poprawność 
funkcjonowania instalacji 
antenowej,  
- sporządzić raport z 
uruchomienia instalacji 
antenowych,  



- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany,  
- stosować zasady 
komunikacji interpersonalnej  
 

- działać w ramach zespołu 
oraz współdziałać z innymi 
osobami i zespołami,  
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany,  
- stosować zasady 
komunikacji 
interpersonalnej  
 

2. Montaż i uruchamianie 
instalacji alarmowych i 
kontroli dostępu.  
 

- wykonać montaż elementów 
instalacji  
- uruchomić instalację,  
- sporządzić prostą 
dokumentację z 
uruchomienia,  
- działać w ramach zespołu 
oraz współdziałać z innymi 
osobami i zespołami,  
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany,  
- stosować zasady 
komunikacji interpersonalnej  
 

- wykonać instalację 
zgodnie z projektem,  
- ocenić poprawność 
funkcjonowania instalacji,  
- sporządzić raport z 
uruchomienia instalacji,  
- działać w ramach zespołu 
oraz współdziałać z innymi 
osobami i zespołami,  
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany,  
- stosować zasady 
komunikacji 
interpersonalnej  
 

3. Montaż i uruchamianie 
instalacji domofonowych  
 

 

- wykonać montaż elementów 
w instalacji domofonowej, 
- uruchomić instalację 
domofonową, 
- sporządzić prostą 
dokumentację z uruchomienia 
domofonowych urządzeń 
elektronicznych, 
- działać w ramach zespołu 
oraz współdziałać z innymi 
osobami i zespołami, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany, 
- stosować zasady 
komunikacji interpersonalnej 

- wykonać instalację 
domofonową zgodnie z 
projektem, 
- ocenić poprawność 
funkcjonowania instalacji 
domofonowej, 
- sporządzić raport z 
uruchomienia instalacji 
domofonowych, 
- działać w ramach zespołu 
oraz współdziałać z innymi 
osobami i zespołami, 
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany, 
- stosować zasady 
komunikacji 
interpersonalnej 

4. Montaż i uruchamianie 
instalacji dozorowej  
 

- wykonać montaż elementów 
w instalacji monitoringu,  
- uruchomić instalację 
monitoringu,  
- sporządzić prostą 
dokumentację z uruchomienia 
instalacji monitoringu 
urządzeń elektronicznych,  
- działać w ramach zespołu 
oraz współdziałać z innymi 
osobami i zespołami,  
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany,  
- stosować zasady 
komunikacji interpersonalnej  

- wykonać instalację 
monitoringu zgodnie z 
projektem,  
- uruchomić instalację 
monitoringu,  
- sporządzić raport z 
uruchomienia instalacji 
monitoringu, działać w 
ramach zespołu oraz 
współdziałać z innymi 
osobami i zespołami,  
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany,  



 - stosować zasady 
komunikacji 
interpersonalnej  
 

5. Montaż i uruchamianie 
sieci komputerowych  
 

- wykonać montaż elementów 
w sieci komputerowej,  
- uruchomić instalację sieci 
komputerowej,  
- sporządzić prostą 
dokumentację z uruchomienia 
instalacji monitoringu 
urządzeń elektronicznych,  
- działać w ramach zespołu 
oraz współdziałać z innymi 
osobami i zespołami,  
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany,  
- stosować zasady 
komunikacji interpersonalnej  
 

- wykonać sieć 
komputerową zgodnie z 
zaleceniami,  
- uruchomić instalację sieci 
komputerowej,  
- sporządzić raport z 
uruchomienia instalacji sieci 
komputerowej,  
- działać w ramach zespołu 
oraz współdziałać z innymi 
osobami i zespołami,  
- wykazywać się 
kreatywnością i otwartością 
na zmiany,  
- stosować zasady 
komunikacji 
interpersonalnej  
 

Zakończenie 
praktyki  
 

 Podsumowanie praktyki.  
Ocena efektów kształcenia i 
zaliczenie praktyki 
zawodowej  

  

 

 

Osiągnięcia ucznia oceniać na bieżąco będą opiekunowie praktyk. Na zakończenie praktyki uczeń musi 
przedłożyć opiekunowi dziennik praktyki. 


